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O direito humano mais fundamental ¢ o direito a alimentacdo (Assembléia Geral da ONU, 2002).
Alimentos adequados e nutritivos sdo pré-condicdo para o desenvolvimento humano normal. Criangas bem
nutridas sdo mais propensas ao aprendizado e menos suscetiveis as doencas. O fato é que as economias de baixa
renda importadoras de alimentos estdo enfrentando cada vez mais dificuldades no acesso a alimentos basicos.
Ainseguranca alimentar crénica persiste, especialmente, na Africa subsaariana. A recente crise econdmica levou
mais de 100 milhdes de pessoas a fome, em 2008.! Sera que a agricultura sustentavel é a solugao?

A producao agricola industrializada e a mercantilizagao global de alimentos bésicos ndo tém ajudado a melhorar
0 consumo nacional de alimentos em muitos paises em desenvolvimento, especialmente nos paises que realizam
importacodes liquidas de alimentos. Uma producdo mais elevada também nao tem resultado em sustentabilidade
ou eficiéncia em longo prazo: os ganhos de curto prazo decorrentes do aumento de produtividade sdo
frequentemente anulados pelos altos precos dos insumos e pela degradacdo ambiental (World Resources
Institute, 2005). Padrdes de comércio alimentar distorcidos e a vulnerabilidade dos exportadores de alimentos
em relagado a crescente ameaca das alteragdes climaticas reduzem ainda mais a acessibilidade e disponibilidade
dos alimentos, especialmente no caso dos grupos pobres e vulnerdveis (Relator Especial da ONU, 2008).

Dados de varios paises em desenvolvimento revelam que praticas agricolas sustentdveis, embasadas em
conhecimentos locais, sdo as formas mais eficazes de assegurar o desenvolvimento de sistemas de produgdo
alimenticia sélidos (Pretty et al., 2006). A agricultura sustentavel é orientada pelo conhecimento local e por
técnicas de conservacao de recursos, fazendo melhor uso dos bens e servicos oferecidos pela natureza, sem
danifica-la. Investir nas capacidades dos pequenos agricultores de adotar praticas sustentdveis ird ajudar a
garantir maiores lavouras e rendimentos, promovendo também o consumo de alimentos locais.

Métodos como o gerenciamento integrado da nutricdo e das pragas, coleta de dgua e aragem minima aumentam
a produtividade e o valor nutricional dos produtos alimentares. Estas praticas também preservam a biomassa e
protegem a saude do solo. Mais de 12 milhdes de agricultores em 57 paises em desenvolvimento tiveram um
aumento médio de produtividade de 79 por cento ap6s a adocdo de préticas sustentaveis (Pretty et al., 2006).
Estas terras tém um tamanho médio de trés hectares e modos de cultivo variados — sistemas irrigados, pluviais,
pantaneiros, Umidos, altiplanos, mistos e urbanos. Os nimeros mostram que o maior aumento na produtividade,
de mais de 120 por cento, ocorreu em pequenas fazendas irrigadas, bem como em hortas urbanas e de cozinha.
Métodos de conservagdo, incluindo a agricultura organica, podem obter rendimentos compardveis aos da
agricultura industrializada. Quando sustentados ao longo do tempo, estes métodos também geram economia e
lucros mais elevados, além de reduzirem drasticamente o uso de pesticidas convencionais (UNCTAD, PNUMA 2008).

A principal licdo extraida destes fatos comprovados é que a ado¢do de uma agricultura sustentavel requer
cooperacdo intensa e formacdo de conhecimento em nivel local. Embora inicialmente isso possa acarretar
um aumento do custo de transacao, o retorno liquido de médio prazo ainda é maior do que na agricultura
industrializada, especialmente se forem contabilizados beneficios adicionais, como o fortalecimento da



dinamica social, gestdo local dos recursos naturais e a auto-suficiéncia alimentar. As mulheres que se dedicam a
agricultura de pequena escala podem ser empoderadas por praticas sustentaveis, visto que tais praticas podem
levar a utilizacdo do solo em longo prazo e a melhor nutricao familiar.

Os parceiros de desenvolvimento e os governos nacionais podem alavancar mudancas de politicas na direcao
certa ao priorizar investimentos que impulsionem os sistemas de abastecimento alimentar locais e mercados,
pautados por métodos de conservagao. Este pode ser um momento oportuno para rever os métodos tradicionais
da “revolucao verde,” como subsidios a fertilizantes e pesticidas e a exploracdo de alternativas sustentaveis
de baixo custo que ajudem a conservar a terra e os recursos hidricos. Investimentos em desenvolvimento
e pesquisas locais voltados para a diversificacdo de culturas, para o fornecimento robusto de sementes em
nivel local e para a biodiversidade sdo essenciais na gera¢ao de respostas locais para a questdo da reducdo da
pobreza alimentar.

Agricultura Sustentavel - Mudancas de Produtividade e Terra por Agricultor
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Fonte: Preparado pelos autores, com base em Pretty et al. (2006).
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Nota:

1. Forca Tarefa de Alto Nivel da ONU para a Crise Global de Alimentos: <www.un.org/issues/food/taskforce/index.shtml>.
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